Uber die Geschichte der Frauenbewegung und deren sozialde-
mokratische Richtung ist im Zuge der Etablierung der Frauen-
geschichte in den letzten 15 Jahren vielfiltig diskutiert worden.
Mehrere Arbeiten, in denen das Thema vor allem unter organi-
sationsgeschichtlichen Aspekten und mit Bezug auf die soziali-
stische Emanzipationstheorie untersucht wird, sind vertffent-
licht.! Diese Darstellungen orientieren sich an Positionen der
Wortfiihrerinnen der Frauenbewegung wie Clara Zetkin, Otti-
lie Baader oder Luise Zietz, die lange das Selbstverstindnis vie-
ler Sozialdemokratinnen pragten. Ihr Kampf richtete sich ge-
gen die Herrschaft des Kapitalismus. Von der Anderung der
gesellschaftlichen Verhiltnisse erwarteten sie auch die Verdnde-
rung des Geschlechterverhiltnisses. Es ist vor allem das Ver-
dienst von Clara Zetkin, dal} seit dem Parteitag der SPD von
1896 die bis dahin eher zogerliche Haltung der Partei zu
Frauenfragen aufgegeben und die Frauenagitation als zentraler
Punkt in die politische Programmatik aufgenommen wurde.
Obwohl schleswig-holsteinische Arbeiterfrauen schon in den
1860er Jahren eigenstidndige Vereine griindeten und die Provinz
zwischen 1908 und 1914 neben Hamburg und Berlin zu den
Agitationsbezirken mit den meisten weiblichen Mitgliedern
zdhlte, ist die proletarische Frauenbewegung in der neueren
Geschichtsschreibung iiber die regionale Arbeiterbewegung
immer nur am Rande beriicksichtigt worden.? Aber nicht nur
als statistische GréBBe war die Frauenbewegung von Bedeutung.
Mit der 1865 in Bargteheide geborenen Luise Zietz (1865-1922)
— genannt der ,,weibliche Bebel” — stammte eine populire
Agitatorin der sozialdemokratischen Frauenbewegung aus
Schleswig-Holstein und hatte im Vierstddtegebiet ihre politi-
schen Erfahrungen gesammelt. Sie war 1908 das erste weibliche
Mitglied des Parteivorstandes der SPD und bis 1917 dessen
Frauensekretidrin. Louise Schrider (1887-1957) aus Altona-Ot-
tensen, Mitglied der Weimarer Nationalversammlung, des
Reichstages und 1947/48 amtierende Oberbiirgermeisterin von
Berlin, hatte ihre politische Karriere in Schleswig-Holstein vor
dem Ersten Weltkrieg begonnen. In den 1920er Jahren war sie u.a.
Vorsitzende der schleswig-holsteinischen Arbeiterwohlfahrt.

Der folgende Beitrag befafit sich mit der sozialdemokratischen
Frauenbewegung vor dem Ersten Weltkrieg in Altona, dem po-
litischen ,Vorort® der Arbeiterbewegung in Schleswig-Hol-
stein. Er ist allerdings keine vollstindige Darstellung dieser
Hilfte der Parteigeschichte. Viele wichtige Aspekte, wie z.B.
der Kampf um das Wahlrecht fiir Frauen, kdnnen nur angedeu-
tet werden.? Die Zeit des Sozialistengesetzes und die Unterstiit-
zung der illegalen Parteiarbeit durch Frauen haben wir in die-
sem Aufsatz nicht dargestellt. Den Rahmen des Beitrages wiir-
de es auch sprengen, wenn wir untersucht hitten, wie sich die
Frauenarbeit in der Industrie und im Dienstleistungssektor in
Altona-Ottensen seit 1870 entwickelte.* Trotz dieser uns bewul3-
ten, vorhandenen Liicken hoffen wir, ein anschauliches Bild
von der sozialdemokratischen Frauenbewegung vor dem Er-
sten Weltkrieg zu geben.
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Der Aufsatz gliedert sich in drei Teile. Am Beginn steht ein
Exkurs zur Frithgeschichte der proletarischen Frauenbewegung
vor dem Sozialistengesetz. Danach wird an einem 1895 in Al-
tona gefiihrten Prozefl gegen den Zentralverein der Frauen und
Midchen Deutschlands untersucht, welche Mdglichkeiten der
Organisation es fiir Arbeiterfrauen in den 1890er Jahren gab.
Am Beispiel dér sozialdemokratischen weiblichen Vertrauens-
person fiir den 6. Wahlkreis Ottensen/Pinneberg, Alma War-
tenberg, werden die Beweggriinde, die zur Politisierung einer
Arbeiterfrau fithrten, aber auch die Schwierigkeiten dieser Ar-
beit geschildert. Zugleich zeigen sich in der zentralen Thematik
von Alma Wartenberg, sie agitierte iiber Mutterschutz und
Schwangerschaftsverhiitung, Verbindungslinien zu den femini-
stischen Positionen der radikalen biirgerlichen Frauenbewe-
gung.® Mit Blick auf diesen ,autonomen® Fliigel der Frauenbe-
wegung hatte Clara Zetkin 1896 erklirt, daf} nicht das Gemein-
same, sondern das Trennende betont werden miisse.” Alma
Wartenberg bewegte sich mit ihren in ganz Deutschland gehal-
tenen Referaten also parteiintern und auch gesellschaftspoli-
tisch durchaus auf konflikttrichtigem Gebiet, wie am Beispiel
der Gebirstreikdebatte schlieBlich gezeigt werden soll.

Gemeinsam ist den unterschiedlichen Bereichen die Frage-
stellung, wie Frauen sich selbstdndig organisierten und welchen
Behinderungen von Seiten der Behorden, aber auch der méann-
lichen Proletarier, sie dabei erfuhren. Im Hinblick darauf wird
auch skizziert, wie Sozialdemokratinnen ihr politisches Be-
wufltsein entwickeln konnten. In der Biographie Alma Warten-
bergs wird auch deutlich, daf die Geschichte von Sozialdemo-
kratinnen oft die einer speziellen weiblichen Erfahrung ist.?
Als Quellen herangezogen wurden vor allem sozialdemokrati-
sche Zeitungen. Fiir die Zeit nach 1890 die speziell fiir Frauen
geschriebene Zeitschrift ,Die Gleichheit®. Fritz Wartenberg,
der jiingste Sohn Alma Wartenbergs, veréffentlichte eine Auto-
biographie, in der er ein anschauliches Bild von der Tatigkeit
seiner Mutter gezeichnet hat.? Fiir diesen Aufsatz stand zudem
ein lebensgeschichtliches Interview aus dem Jahre 1987 mit
Fritz Wartenberg zur Verfiigung.'°

In Schleswig-Holstein waren Frauen bis 1918 ohne Wahlrecht
zum Reichstag und zu den kommunalen Vertretungen. Unter
bestimmten Bedingungen konnten grundbesitzende Frauen das
Gemeindewahlrecht erwerben.!'' Einer selbstdndigen politi-
schen Arbeit waren enge Grenzen gesetzt. Grundlage fiir diese
Diskrimierung war das am 11. Mérz 1850 verkiindete preufi-
sche Vereinsgesetz. Im § 8 dieses Gesetzes heifit es:

. Fiir Vereine, welche bezwecken, politische Gegenstinde in
Versammlungen zu erortern, gelten aufler vorstehenden Be-
stimmungen nachstehende Beschrinkungen:

a) Sie diirfen keine Frauenspersonen, Schiiler, Lehrlinge als
Mitglieder aufnehmen, ...

Werden diese Beschrinkungen iiberschritten, so ist die Orts-
polizeibehorde berechtigt, vorbehaltlich des gegen die Bethei-
ligten einzuleitenden Strafverfahren, den Verein bis zur erge-
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henden richterlichen Entscheidung (§ 16) zu schlieflen.
Frauenspersonen, Schiiler und Lehrlinge diirfen den Versamm-
lungen und Sitzungen solcher politischer Vereine nicht beiwoh-
nen. Werden dieselben auf die Aufforderung des anwesenden
Abgeordneten der Obrigkeit nicht entfernt, so ist Grund zur Auf-
l6sung der Versammlung oder Sitzung (§§ 5,6) vorhanden.”"?

Damit war nicht nur die offizielle Mitgliedschaft von Frauen in
politischen Vereinen bzw. nach Vereinsrecht organisierten Par-
teien ausgeschlossen, sondern auch, dafl Frauen selbst Vereine
griindeten, in denen politische Angelegenheiten erdrtert wur-
den. Frauen in Preuflen — und dazu gehorte Schleswig-Hol-
stein ja seit 1867 — waren durch dieses Gesetz bis zu seiner
Novellierung 1908 daran gehindert, sich in politischen Vereinen
fiir ihre Interessen einzusetzen. Nicht alle Ldnder des Deut-
schen Reiches kannten ein solches diskriminierendes Vereinsge-
setz. In den Hansestidten Hamburg, Liibeck und Bremen so-
wie in Hessen, Baden, Wiirttemberg und Sachsen durften sich
Frauen politisch betdtigen.!? Erlaubt waren in allen Bundes-
staaten des Kaiserreiches Frauenvereine, die wohltitige Zwecke
verfolgten, wie Armenfiirsorge oder Krankenpflege oder auch
der Zusammenschlul zu besonderen Krankenkassen fiir
Frauen. Bei Frauenbildungsvereinen und Vereinen zur Vertretung
gewerkschaftlicher Interessen von Frauen war die Abgrenzung
zum politischen Verein schwieriger, so dal} es immer wieder zur
SchlieBung solcher Vereine kam. Trotzdem versuchten Frauen seit
den 1860er Jahren, sich politisch zu organisieren.

Im Hamburg existierte in Anlehnung an den dortigen Arbei-
terbildungsverein schon seit 1863 ein Schwester-Verein fiir Ar-
beiterinnen, zu dessen weiblichen Griindungsmitgliedern u.a.
die Tochter Jakob Audorfs zdhlte. Nach dem Ausschlufl der
Lassalleaner aus dem Bildungsverein wandte sich der Frauen-
verein der Hamburger ADAV Gemeinde zu. Hamburger Arbei-
terfrauen bildeten im Mirz 1867 ein Komitee, das einen festli-
chen Bazar organisierte, um die aus dem Wahlkampf, der not-
wendigen Unterstiitzung der streikenden Haartuchweber und
gemalregelter  Harburger  Vereinsmitglieder entstandenen
Schulden der ADAV-Gemeinde zu begleichen.'* Im November
wurden von den Frauen der ADAV-Gemeinde 150 Mark fiir die
politische Arbeit iibergeben, die bei einer erneuten Verlosung
eingenommen worden waren.'s Als Vorsteherin dieses ,Arbei-
ter-Frauen-Vereins“ fungierte Bertha Hetzel, die Frau des dama-
ligen Bevollméchtigten der Hamburger ADAV-Gemeinde. Im
Sommer 1867 agitierte Frau Hetzel unter anderem in Pinne-
berg!® und in Preetz. In Preetz hielt sie auf dem Stiftungsfest
der ADAV-Gemeinde eine Rede iiber die Agitation von Lassalle
und ermahnte dabei die Mé#nner, ,,sie sollen nur Muth behal-
ten, es werde noch schwerere Kampfe geben, ehe wir das Ziel
erreichen, wir wollen aber nicht mit Sdbel und Schwert, son-
dern mit unseren geistigen Waffen kdimpfen.”' Aullerdem be-
richtete sie vom Hamburger Arbeiter-Frauenverein, der die Agi-
tation der Ménner mit seinen Beitrégen unterstiitze, und forder-
te die Frauen in Preetz auf, einen solchen Verein zu griinden.
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Eine Arbeiterfrauenversammlung zur Grindung solle dem-
nichst einberufen werden. Uber diese Versammlung Anfang
Juli 1867 berichtete Adamina Quisdorf. Frau Hetzel war er-
neut anwesend und schilderte in ihrer Rede die sozialen Zu-
stinde bei den schlesischen und sédchsischen Weberfamilien.
»Wie Sonnenstrahlen leuchteten ihre Worte in unsere Herzen,
und wir sahen ein, daf es gut sein wiirde, wenn hier in Preetz
auch ein solcher Verein [Arbeiterfrauenverein] bestinde.”'* Der
Litbecker ADAV-Bevollmichtigte C. Leinhos empfahl bei der
Weihe der Vereinsfahne den auf dem Fest anwesenden Frauen,
dhnlich wie in Hamburg einen Verein zu griinden.'?

Auf der 1865 von der ADAV-Gemeinde in Altona veranstalte-
ten Totenfeier fiir Lassalle waren Frauen vertreten. Der Bevoll-
méchtigte F. C. Mann forderte in seiner Ansprache die anwe-
senden Frauen auf, ,,ihre Mdnner in dem Streben nach dem Ar-
beiterstand nach Kriften zu unterstiitzen.**® Wie sollte diese Unter-
stiitzung nun aussehen? Zunidchst mufl darauf hingewiesen wer-
den, daf} sich die Lassalleaner gegen jede Form industrieller Frau-
enarbeit aussprachen. Frauenarbeit in den Fabriken ,,findet den
erbitterten Widerstand, und mit Recht, der Arbeiterklasse. Erbit-
tert, weil sie fiihlt, dafl das riicksichtlose Kapital in seinem Rachen
die Familie zu verschlingen droht; daf es die Miitter den Kindern,
dem Manne die Frau nehmen will ... Die Heilung erwarten wir fiir
die Frauen, wie fiir die Mdnner nur in einer totalen Umwdlzung
des Productionsmodus, in der gerechten Verteilung des Arbeitser-
trages, in der Selbstindigkeit des Arbeiters als Mitglied einer Asso-
ciation. Eine andere, gerechte Grundlage der Production wird zur
natiirlichen Folge haben, daff die Frauen eine wiirdigere sociale
Stellung einnehmen werden.”*!

Auf der Generalversammlung des ADAV 1867 in Berlin wur-
de eine von Wilhelm Bracke eingebrachte Resolution gegen die
Frauenarbeit in der Industrie angenommen. Die von Bebel und
Liebknecht beeinflulte Sozialdemokratische Arbeiterpartei
forderte 1869 in ihrem Eisenacher Programm dagegen nur die
Einschrinkung der Frauenarbeit. Die wihrend der Programm-
diskussion erhobene weitreichende Forderung nach gleichem
Lohn fiir Mdnner und Frauen wurde allerdings nicht ins Pro-
gramm aufgenommen. Frauenarbeit in der Industrie wurde
von den Eisenachern im Gegensatz zum ADAV nicht grund-
sédtzlich abgelehnt. Geben sollte es sie nach ihren Vorstellungen
erst in einer sozialistischen Gesellschaftsordnung.

Das Vereinigungsprogramm von Gotha 1875 sah vor, alle die
Gesundheit und die ,Sittlichkeit* gefidhrdenden Arbeiten fiir
Frauen zu verbieten. Vor der Vereinigung beider Arbeiterpar-
teien wurde i{iber das Frauenwahlrecht auf den jeweiligen Par-
teitagen nicht diskutiert. In Gotha forderte Wilhelm Lieb-
knecht in der Debatte iiber die Programmvorlage, die nur das
Wahlrecht fiir Méanner vorsah: ,,In Bezug auf das Wahirecht
wéire — da das von uns proklamierte Gleichheitsprinzip die vél-
lige Gleichstellung der Frau heifit — besser, statt ,Midnner’ zu
setzen ,Staatsangehorige’™* In der Abstimmung, ob das Wahl-
recht fiir Frauen durch den Zusatz ,, Staatsangehdrige beiderlei
Geschlechts®™, wie Bebel es forderte, besonders betont werden sol-
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,Also auf zur
Thatigkeit am
Wabhltage!”

Wahlkomitees sozi-
aldemokratischer
Frauen in Altona

le, stimmten die anwesenden Altonaer und Ottenser Delegier-
ten gegen diesen klirenden Zusatz, dessen Aufnahme in das
Parteiprogramm nur knapp abgelehnt wurde. Angenommen
wurde dann der Vorschlag Liebknechts, als sozusagen ,ge-
schlechtsneutraler* KompromiB.

In seinem Klassiker ,,Die Frau und der Sozialismus“ schrieb
Bebel schon in der Erstausgabe 1879, die Rechtsungleichheit
der Frauen gegeniiber den Miénnern habe bei den fortschrittli-
cheren unter ihnen die Forderung nach politischen Rechten
hervorgerufen, um durch die Gesetzgebung fiir ihre Gleichbe-
rechtigung zu wirken. ,, Es ist derselbe Gedanke, der auch die
Avrbeiterklasse leitete, auf die Eroberung politischer Macht
ihre Agitation zu richten. Was fiir die Arbeiterklasse recht ist,
kann fiir die Frauen nicht unrecht sein.“** Erst das Erfurter
Programm der SPD von 1891 sprach davon, dall das Wahlrecht
ohne Unterschied des Geschlechts allen Staatsangehérigen zu-
stilnde. Alle Frauen benachteiligenden Gesetze sollten zudem
abgeschafft werden. 1894 brachte die Fraktion der Sozialdemo-
kraten im Reichstag erstmals einen Gesetzentwurf ein, der die
Einfithrung des Frauenwahlrechts vorsah.

In den Gewerkschaften war es in den ersten Jahren nach
ihrem Entstehen zunichst dhnlich schwierig, die Gleichberech-
tigung von Frauen durchzusetzen. Die Mitglieder der lassallea-
nisch dominierten Gewerkschaft der Zigarrenarbeiter waren
besonders strikte Gegner der Beschiftigung von Frauen in
ihren Gewerben, weil sie befiirchteten, dall durch Frauenarbeit
nicht nur die Léhne der Ménner gedriickt wiirden, sondern
auch die gemeinsame Beschéiftigung in Arbeitsrdumen die all-
gemeine Moral und Sittlichkeit gefdhrde.?* 1869 dnderten die
Zigarrenarbeiter ihre Position zur Frauenarbeit. Der Allgemei-
ne Deutsche Zigarrenarbeiterverein beschlofl, den immer stér-
ker, vor allem als Wickelmacherinnen in der Zigarrenindustrie
beschiftigten Frauen die Mitgliedschaft zu ermoéglichen, um
der Lohnkonkurrenz zwischen den Geschlechtern ein Ende zu
machen. Der allgemeinen Ablehnung der Frauenarbeit in die-
ser die Altona-Ottenser Arbeiterbewegung organisatorisch und
ideologisch fiihrenden Gruppe tat dies allerdings keinen Ab-
bruch. Der Allgemeine Deutsche Schneiderverein sah nie eine
Mitgliedschaft von Frauen vor, obwohl auch das Gewerbe stark
von Frauen besetzt war. Im Textilgewerbe organisierten sich
dann auch die Frauen in Altona erstmals selbstindig.?’ Auf
dem Kongre3 der zu den Eisenachern tendierenden gewerk-
schaftlichen Lokal- und Zentralvereine 1872 in Erfurt sprachen
sich die Delegierten dafiir aus, die Frauenarbeit in den Fabri-
ken und Werkstétten abzuschaffen.2¢

Ein selbstindiger Arbeiter-Frauen-Verein in Altona inserierte
erst im April 1870 im Social-Democrat. Einmal wd&chentlich
versammelten sich die Arbeiterfrauen im selben Lokal, in dem
auch die Treffen des ADAV stattfanden.?” Uber die Inhalte der
politischen Diskussionen Altonaer Frauen in der ersten Hilfte
der 1870er Jahre ist nichts bekannt. Arbeiterfrauen nahmen an
den vom ADAV einberufenen Volksversammlungen in der
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Stadt teil. Da dies von den jede politische Versammlung iiber-
wachenden Polizeibeamten zum AnlaB fiir eine Auflésung ge-
nommen werden konnte, blieben die Frauen zunéchst noch auf
den Galerien der groBlen Versammlungslokale in Hintergrund,
um nicht entdeckt zu werden.?® Bei der Totenfeier fiir Lassalle
im Jahre 1872 verbot die Polizei erstmals die Teilnahme der
Frauen an einer politischen Versammlung. Dieses Verbot fiihr-
te zu einer groflen Demonstration der Altonaer Arbeiter, mit
der die erste biirgerliche Sedanfeier in der Stadt verhindert
wurde.?? Am vom ADAV gepflegten Vereinsleben, das dem
Konzept der ,,GroBen Familie“?° folgte, beteiligten sich die Ehe-
frauen der Mitglieder ebenfalls. Im November 1872 stiftete ein
eigens gegriindetes Frauenkomitee eine seidene Vereinsfahne,
die dem Bevollmichtigten der ADAV-Gemeinde, Otto Reimer,
auf einen Fest libergeben wurde. Vor den Reichstagswahlen im
Januar 1874 begannen die Frauen zahlreicher und offener als
zuvor, politische Versammlungen zu besuchen.?' Die Teilnahme
entsprang aber nicht nur politischem Interesse, sondern diente
den Tabakarbeiterinnen auch dazu, sich nach Arbeit zu erkun-
digen.?

Bei den Wahlen des Jahres 1877 engagierten sich vor allem
die Ehefrauen der Mitglieder des sozialdemokratischen Wahl-
vereins fiir den 8. Wahlkreis Altona-Stormarn o6ffentlich fir
den Kandidaten der Sozialistischen Arbeiterpartei, den Ham-
burger Schuhmacher Georg Wilhelm Hartmann. In einem Auf
ruf ,, An die Arbeiter- und Kleinbiirgerfrauen Altonas* heift es:

w»Auch wir kénnen, wenn wir nur wollen, wirken und agitieren;
uns sind Agitationsmittel an die Hand gegeben, welche gerade
den Minnern fehlen. Beuten wir dieselben zu gunsten des Ar-
beitercandidaten aus, so gut wir kénnen. Zwar wird manche
Frau beim Lesen dieser Ziele sagen: ,Was haben wir mit der
Reichstagswahl zu schaffen, das ist eine Angelegenheit, welche
die Minner und nicht uns angeht, lafi deshalb diese wirken.’
Wohl wissen wir Unterzeichnete, daff uns Frauen, wenn wir uns
um politische Fragen bekiimmern, die ganze dffentliche Mei-
nung entgegensteht. Noch sind wir gesetzlich vom politischen
Wirken ausgeschlossen. Dessen ungeachtet wollen wir bei die-
ser Neuwahl den Anfang machen, und unsere schwache Kraft
einsetzen fiir die Befreiung des vierten, des Arbeiterstandes.
Wir wollen unseren Miinnern beim Wahlkampfe zur Seite ste-
hen. — Indem wir dies thun, beginnen wir den eigenen Be-
Sfreiungskampf! — Frauen! noch immer stehen wir wirthschaft-
lich und politisch unter Vormundschaft; an uns selbst liegt es,
zu zeigen, dafi wir dieselbe nicht mehr wollen. Also auf zur
Thatigkeit am Wahltage!**?

Um die Stimmen der kleinbiirgerlichen Geschiftsleute und
Handwerker wurde in Altona bei der Stichwahl ein erbitterter
Kampf gefiihrt, denn sie waren ausschlaggebend fiir den mégli-
chen Erfolg des sozialdemokratischen Kandidaten. Ein wichti-
ges Kampfmittel der Frauen war dabei der Boykott von Ge-
schiften, deren Besitzer offen fiir die Wahl von Professor Kar-
sten, dem liberalen Kandidaten, eintraten. Solche Leute sollten
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gemieden und der notwendige Lebensbedarf nur bei Gesin-
nungsgenossen eingekauft werden.’ Mit diesem sozialen
Druckmittel versuchten die Altonaer Frauen, ihren politischen
EinfluB in ihrer Rolle als ,,Hausfrauen® wahrzunehmen,

Ein Aufruf der ,, Frauen und Téchter der Hamburger Arbei-
ter” an die Arbeiter-Frauen Altonas forderte diese auf, bis zum
Wahltag am 1. Mirz weiterzuarbeiten und vor allem bei denje-
nigen fiir Hartmann zu agitieren, die der Wahl fernbleiben
wollten.

»Thr Frauen Altonas, gedenkt des Looses, welches Euch durch
die Herrschaft des Liberalismus zugefallen ist — Frauenarbeit,
welch schreckliches Wort, wenn man das schwache Weib in den
Fabriken als Sclavin bei den Maschinen angespannt sehen
mup. Oder wenn man sieht, wie die armen ,Sackndherinnen’
mit ihrer schweren Biirde durch die Strafien keuchen, um bei
allerelendestem Verdienst und 15- bis 18 stiindiger Arbeit friih-
zeitig der Schwindsucht zum Opfer zu fallen. Wem wiirde beim
Anblick dieser Altonaer Frauen nicht das Herz geriihrt? Dieje-
nigen aber, welche durch den Gewinn, den sie aus der Arbeit
Jjener Bedauernswerthen ziehen, in glinzenden Equipagen fahren
kénnen, sie und ihres Gleichen, die es ebenso machen, sind die eif-
rigsten Agitatoren fiir Professor Karsten. — Diese Zustinde, diese
wirthschaftlichen Mifistinde zu erhalten, ist ihr Bestreben.

Darum Ihr Frauen Altona’s, lasset auch Ihr am 1. Mirz,
wenn der Wahitag ist, Euer Werk ruhen, geht den Minnern mit
gutem Beispiel voran und zeigt, daf, wenn Ihr auch nicht wih-
len konnt, Ihr doch im Stande seid, wie es noch kein Agitator
durch die beste Rede vermocht, die trigen, lissigen und zwei-
felhaften Minner zu bewegen, in Eurem, ihrem, und unser al-
ler Interesse ihre Stimme fiir den Arbeiter-Candidaten Georg
Wilhelm Hartmann abzugeben.”’

Auf einer Versammlung des Arbeiter-Frauen- und Miadchen-
Vereins in Hamburg referierte der bei der Stichwahl in Altona
unterlegene Hartmann iiber ,, Die Lage der Frauen in der heuti-
gen Gesellschaft“. Er warnte die anwesenden Frauen, den Geg-
nern zu glauben, die behaupteten, die Sozialdemokraten wiir-
den die Ehe, die Familie, das Eigentum und iiberhaupt alles
Sittliche und Moralische zerstoren. Gerade die Sozialdemokra-
ten seien es, welche dies alles wieder einfithren wollten. Hart-
mann betonte, ,.daf der natiirliche Beruf des Weibes nur der
sei, dem von ihr gewdhlten Mann ein gemiitliches Heim zu be-
reiten, die Kinder zu erziehen, fiir deren leibliches sowie geisti-
ges Wohl Sorge zu tragen und dem Hauswesen obzuwalten.
Wie sie dann auch arbeite und in jeder Hinsicht ein niitzliches
Mitglied der menschlichen Gesellschaft sei. Dem Manne oblie-
ge es, fiir den Lebensunterhalt zu sorgen und kénne er dies un-
ter einer verniinftig geregelten Production gar wohl, und Frau
und Kind wiirden nicht nétig haben, mit zu verdienen.*

Positionen, wie Hartmann sie in seinem mit starkem Beifall
bedachten Referat darstellt, geben den ,, proletarischen Antife-
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minismus“ treffend wider, wie er vor allem fiir Lassalleaner

typisch gewesen ist.37 Deutlich wird in dem Zitat auch, daB die
Tatigkeiten von Frauen auf die typisch ,weibliche Sphire“ ein-
geschrdankt werden sollte. Die Moglichkeit, daBl Erwerbsarbeit
auch die 6konomische Emanzipation der Frau vom Mann be-
deuten kann, wurde nicht gesehen. Frauenarbeit galt als ein
soziales Problem im Kapitalismus und nicht als ein Element
der biirgerlichen Gleichberechtigung von Frauen. Zudem war
eine eigenstdndige politische Tatigkeit in der minnerdominier-
ten Arbeiterbewegung selbst fiir die Frauen von Sozialdemokra-
ten nur schwer zu verwirklichen. An die Ehefrauen der Partei-
mitglieder wurde vor allem die Forderung gestellt, die Manner
in ihrer politischen Aktivitdt nicht zu hindern. Selbst aktive
Frauen nahmen diese Position ein und forderten ihre Genos-
sinnen dazu auf, ,,die Ménner nicht von Besuchen sozialdemo-
kratischer Versammlungen abzuhalten,”*® Den Frauen kam in
der Arbeiterbewegung 1870er Jahre nur die Rolle der ,, Marke-
tenderinnen im Tross“ zu, die der Partei zuzuarbeiten hatten.?
Mit dem oben zitierten Aufruf , An die Arbeiter- und Klein-
biirgerfrauen Altonas™ begannen die ersten Altonaer Sozial-
demokratinnen, ihre Funktion als blofle Zuarbeiterinnen der
Partei zu verlassen und eigene Positionen fiir ihren ,, Be-
Jreiungskampf™ von wirtschaftlicher und politischer Bevor-
mundung zu entwickeln. Der Allgemeine Frauen- und Méid-
chen-Verein von Altona, Ottensen und Umgegend, der nach
den Aktivitdten in den Wahlkdmpfen des Jahres 1877 gegriin-
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.- WEgen
Ubertretung des
Vereinsgesetzes ..."

det wurde, ist ein Hinweis auf den Aufschwung der sozialde-
mokratischen Frauenbewegung. Aufgrund seiner Satzung hatte
dieser Verein zwei Zwecke, zum einen die Hebung der geistigen
und materiellen Interessen seiner Mitglieder und zum anderen
die gegenseitige Unterstiitzung bei Lohnstreitigkeiten.*® Mit
dem Aufbau einer Bibliothek und ,, populiiren nichtpolitischen
Vortrigen™ sollten diese Ziele erreicht werden. Parallel zum
Frauen-und Midchen-Verein entstanden in Altona und Otten-
sen auch Krankenkassen fiir Frauen.*' Der Beitrag betrug fiir
die Mitglieder 10 Pfennig in der Woche und fiir jedes mitversi-
cherte Kind zwei Pfennig. Leistungen konnten nach 13-wéchi-
ger, und eine von der Vereinigung engagierte Hebamme erst
nach 40-wochiger Mitgliedschaft beansprucht werden. Der in
Ottensen gegriindeten Kasse traten trotz dieser sicherlich rela-
tiv glinstigen Bedingungen nur wenige Frauen bei.*> Weitere
Schritte auf dem Weg zu selbstindigen proletarischen Frauen-
organisationen wurden 1878 durch den Erlal} des Sozialistenge-
setzes zunéichst verhindert.+

Es ist zu vermuten, dall gewachsenes politisches BewuBtsein
aufrechterhalten wurde, denn ein eigenstindiges Kassenwesen
behielten sozialdemokratisch orientierte Frauen zwischen 1878
und 1890 bei. Das Polizeiamt in Ottensen ging 1879 davon aus,
daB die Kassengriindungen sozialdemokratisch beeinflufit wa-
ren. Es schien den iiberwachenden Beamten so, ,,als wenn die
Titigkeit der Mehrzahl der Mitglieder sich in letzter Zeit auf
die Einrichtung der Taback-Arbeiter Kranken- und Sterbekasse
wie auch der Frauen- und Midchenkrankenkasse beschrinkt
hat ..."* Im Oktober 1879 entstand in Ottensen eine Kranken-
und Sterbekasse fiir Frauen mit dem Namen ,Hand in
Hand“* Ende 1883 gehdorten ihr 436 Mitglieder an.* Da zu-
nehmend nicht mehr versicherungspflichtige, édltere Ehefrauen
den Mitgliederstamm der Kasse ausmachten und die General-
versammlung im Maérz 1887 eine notwendige Erhéhung des
Beitrages auf 45 Pfennige wochentlich ablehnte, wurde von der
Mitgliederversammlung die Loschung von ,Hand in Hand*
aus dem Register der eingetragenen Hilfskassen beantragt. Als
freie Hilfskasse bestand ,,Hand in Hand* bis mindestens 1894
weiter, da in diesem Jahr noch eine Generalversammlung abge-
halten wurde.?’

Der im November 1885 gegriindete Verein fiir Vertretung der
gewerblichen Interessen der Frauen und Miadchen Hamburgs
dehnte sich im August des folgenden Jahres auch auf Altona
aus.*® Dieser von Sozialdemokratinnen gegriindete Verein war
ausgesprochen politisch. Denn nicht nur die Unterstiitzung der
gewerblichen Interessen der Mitglieder, sondern auch ,, Aufklé-
rungs- und Erziehungsarbeit im Sinne der Partei™® war Ziel
dieses Zusammenschlusses, der bis zum Juni 1892 existierte.

Am 7. Juni 1895 berichtet die Abendausgabe der Altonaer
Nachrichten in ihrer Rubrik , Vaterstddtisches und Unterhal-
tendes*” ausfiihrlich iiber die vormittégliche Sitzung des Schof-
fengerichtes:
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. Ein buntes, hier noch nicht gesehenes Bild bot heute Vormit-
tag der Sitzungssaal des Schwurgerichts, in welchem die An-
klage gegen 101 Frauen und Mddchen wegen Ubertretung des
Vereinsgesetzes verhandelt wurde. Es kostete Miihe, in dem an
und fiir sich schon rdumlich beschrinkten Schwurgerichtssaal
eine so grofle Anzahl Angeschuldigter unterzubringen. Nicht
allein die Anklagebank, sondern auch die Sitze, auf denen
sonst die Geschworenen ihres Amtes walten, die Plitze fiir die
Sachverstindigen sowie samtliche Zeugenbinke und ein Theil
der Zuhdrer Tribiine mufiten zu Hiilfe genommen werden.

Den Vorsitz fithrte Amisrichter von Diihring. Die Staatsan-
waltschaft war durch Amtsanwalt Borlund vertreten. Als
Schéffen fungierten Gastwirth Breckwoldt und Fettwaaren-
héndler Biihring. Die Vertheidigung befand sich in den Hiin-
den des Rechtsanwalts Dr. Suse — Hamburg. Unter den Ange-
klagten waren alle Altersklassen vertreten. Junge Midchen im
Alter von kaum 17 Jahren safien neben Frauen, die wohl an 50
Jahre alt sein mochten. Die Feststellung der Personalien der
Angeklagten dauerte fast 1 1/2 Stunden, und kamen beim
Namensaufruf wiederholt Verwechslungen vor, weil verschie-
dentlich Angeklagte den gleichen Namen fiihren. .. Eine An-
zahl angeklagter Frauen und Midchen war nicht erschienen
und wurde gegen diese in ihrer Abwesenheit verhandelt. Alle
101 schienen nach der Anklage hinreichend verddichtig, zu Al-
tona in den Jahren 1894 und 1895 in den Centralverein der
Frauen und Middchen Deutschlands, Zahlstelle Ottensen, einen
Verein, der bezweckt, politische Versammlungen abzuhalten,
sich aufnehmen lassen zu haben. ... Der Vorsitzende richtete an
die Angeklagten die Frage, ob sie dem Rechtsanwalt Dr. Suse
Vollmacht ertheilen wollen, sie zu vertreten. Die meisten ant-
worteten bejahend, wdihrend einige Frauen und Midchen er-
kidrten, dafl sie sich selbst vertheidigen wollten, wieder andere
riefen unter allgemeiner Heiterkeit: ,Da haben wir kein Geld
zu!, beruhigten sich aber, nachdem Dr. Suse erklidrte, daf die
Vertheidigung Nichts kosten solle.

Zur Sache selbst erklirten eine grofere Anzahl Angeklagter,
daf} sie im Jahre 1893 ausgetreten seien. Die politischen Ange-
legenheiten seien nicht in Vereins- sondern in dffentlichen Ver-
sammlungen besprochen. Die Militdrvorlage, die politischen
Rechte der Frauen u.s.w. seien nur in dffentlichen Versammlungen
erortert worden. Von der Zahistelle sei dies nicht ausgegangen.

Der Staatsanwalt beantragte, Beweis dafiir zu erheben, in-
wieweit diese Versammliungen als politische anzusehen seien.
Dem Antrage wurde Folge gegeben. Eine grifiere Anzahl An-
geklagter wurde hierauf entlassen, da ihre weitere Vernehmung
iiberflissig erschien. Das Schdffengericht beschlof, die Poli-
zeiacten in dieser Sache zu requiriren, aus denselben die An-
und Abmeldungen der einzelnen Mitglieder festzustellen und
zu diesem Zwecke die Verhandlung auszusetzen.“*°

Einen Monat spiter wurde nach der Vertagung der Verhand-

lung vor dem Schoéffengericht das Urteil gegen die Angeklag-
ten verkiindet:
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we I den Versammiungen des Vereins ist die Militidrvorlage,
das Invaliditits- und Altersversicherungsgesetz usw. bespro-
chen worden, auferdem hat der Redner behauptet, daff Subal-
ternbeamte abgesetzt wiirden, wenn sie Socialdemokraten wd-
ren .. Der Vertheidiger ... bestritt, daff der Verein ein politi-
scher sei; man miisse nicht alles, was tiber das Haus hinausge-
he, als Politik auffassen, den Frauen und Midchen kidnne
nicht das Recht abgesprochen werden, iiber Sachen zu reden,
die ihnen nahe liegen, wie Invaliditits- und Altersversiche-
rung .. Das Schdffengericht erkannte gegen 121 Angeklagte
auf je 15 Mark Geldstrafe, event. 3 Tage Haft. Auch wurde die
Schlieffung des Centralvereins der Frauen und Midchen
Deutschlands, Zahistelle Ottensen, ausgesprochen. Die iibrigen
Angeklagten wurden freigesprochen.™!

Der Zentralverein der Frauen und Midchen Deutschlands,
dem als Mitglieder anzugehoren die zunédchst 101 Frauen im
Prozef3 beschuldigt wurden, war im Juni 1892 in Hamburg ge-
griindet worden, um die gewerkschaftlichen Interessen von
Frauen zu vertreten. Als Vereinszweck wurde angegeben: ,, All-
seitige Vertretung der geistigen und materiellen Interessen sei-
ner Mitglieder.“s> Kurz zuvor war allerdings auf dem Gewerk-
schaftskongrefl von Halberstadt beschlossen worden, dal3 kei-
ne separaten Frauengewerkschaften gebildet werden sollten.
Den Arbeiter-Frauen wurde empfohlen, sich den bestehenden
gewerkschaftlichen und soweit méglich, den politischen Orga-
nisationen der Arbeiterbewegung anzuschliefen. In diesem
Sinne sprachen sich auch die in Halberstadt anwesenden Beauf-
tragten der Arbeiterinnenorganisationen aus.’? Eine Wortfiih-
rerin dieser Position war die Hamburgerin Helma Steinbach.
Vor 200 Anwesenden warnte Frau Steinbach im Januar 1893
auf einer offentlichen Versammlung in Altona vor der Grin-
dung von gewerblichen Frauenvereinen. Sie forderte in ihrem
Vortrag die Verbidnde der Schneider und Schuhmacher auf, die
in ihrer Branche beschiftigten Frauen in ihre Vereinigungen
aufzunehmen. Vor allem die nichtgelernten Arbeiterinnen und
Arbeiter miiiten sich zusammenschlieBen, wenn sie ihre
schlechte soziale Lage verbessern wollten.5*

Zwischen 1889 und 1892 existierte in Altona-Ottensen mit
der Mitgliedschaft des Centralverbandes der Hand- und Fa-
brikarbeiterinnen eine nicht unumstrittene gewerkschaftliche
Organisation fiir Frauen. Schon die Griindungsversammlung
war von Differenzen zwischen den Initiatorinnen um die Ham-
burgerin Louise Blohm und die Mitglieder des 1887 gegriinde-
ten Altonaer Frauen- und Méidchenvereins, die die Neugriin-
dung ablehnten, gekennzeichnet.’® Die Griinderinnen des
neuen Zentralvereins fithrten 1892 an, die Bildung einer beson-
deren Organisation fiir Arbeiterinnen sei deshalb notwendig,

»da ein Theil von ihnen Berufen nachginge, in denen keine
Miinner beschiiftigt wiren, mithin keine Organisation dersel-
ben bestinden, ferner weil es vielen Frauen und Mididchen auf-
grund der verschiedenen Vereinsgesetze unmdaglich sei, irgend-

132



einer Organisation anzugehdren, die sich mit déffentlichen oder
gar politischen Angelegenheiten beschdftigt, und schliefi-
lich ... , weil ein grofer, ja der gréfite Theil der Frauen und
Midchen noch nicht gentigend Verstindnifi besitze, um sich an
derartigen gemischien Organisationen betheiligen zu kon-
nen."¢

Zweigvereine wurden bis 1893 in den Industrievororten Ham-
burgs und auch in Liibeck gegriindet. In die Zahlstelle Otten-
sen traten bis 1894 insgesamt 150 Frauen ein. Dies war die grof3-
te Untergliederung des gesamten Vereins, der maximal aber nur
350 weiblicheMitglieder umfaBte. Als eigenstindige Lokalor-
ganisation bestand die Zahlstelle Ottensen auch weiter, nach-
dem sich der Hamburger Zentralverein wegen mangelnder Be-
teiligung seiner wenigen Mitglieder Mitte 1894 aufgelost hat-
te.’” In den regelmilBigen Mitgliederversammlungen wurden
Vortriage von ménnlichen und weiblichen Referenten gehalten.
Die Liste der Referate umfafite Themen wie ,, Die Frauenorga-
nisation®, ,, Die Prostitution®, ,,Der Gottesbegriff*, ,, Kulturge-
schichtliche Streifziige”. Vertreten wurde in den Referaten zu-
meist eine dem biirgerlich-liberalen Feminismus entlehnte Posi-
tion, die in der sozialdemokratischen Frauenbewegung nicht
unumstritten war.’® Die Hamburger Leiterinnen des Zentralver-
eins forderten auf den Versammlungen u.a. die Behandlung
von Frauenkrankheiten durch Arztinnen und die dafiir not-
wendige Zulassung von Frauen zum Studium der Medizin. Kri-
tisiert wurde die doppelte biirgerliche Sexualmoral, wie sie die
staatliche Regelung der Prostitution verdeutlichte. Auch in der
Behandlung dieses Themenbereiches werden Ankniipfungs-
punkte zum radikalen biirgerlichen Fliigel der Frauenbewe-
gung deutlich, der sich gegen eine staatliche Institutionalisie-
rung der Prostitution aussprach.*? Schon vor dem dargestellten
Massenprozefl gegen sdmtliche Mitglieder gingen im Januar
1895 die preuBischen Behérden erstmals gegen die Filiale des
Zentralvereins in Ottensen vor. Vier Frauen aus dem Vorstand
wurden wegen Ubertretung des Vereinsgesetzes vor Gericht ge-
stellt und auch verurteilt, da der Verein angeblich Politik be-
trieben habe.® Einige Mitglieder griindeten im Friihjahr 1895
einen vom Zentralverein unabhiingigen Frauen- und Midchen-
bildungsverein Vorwirts und beschlossen, die Ottenser Zahl-
stelle aufzuldsen.®! Da diese Neugriindung den Bemiihungen
um eine Zentralisation der Frauenbewegung entgegenstand,
kam es zu ldngeren polemischen Auseinandersetzungen, die zu
einer Entlassung des Zweigstellenkomitees fiihrten. Vor allem
die Endphase in der Geschichte der Zahlstelle Ottensen scheint
— wie in vielen Frauenvereinen iiblich — von Rivalitdten und
Streitigkeiten iiberschattet gewesen zu sein.®> Im Gegensatz
zum Zentralverein bestand der Bildungsverein auch nach 1895
weiter und wird zwei Jahre spéter in einem Bericht iiber die pro-
letarische Frauenbewegung in Schleswig-Holstein zusammen
mit dem Kieler Frauenbildungsverein sogar als eine vorbildli-
che Organisation bezeichnet.®® Frauen, die keiner anderen Or-
ganisation angehorten, wurde in Ottensen auf Versammlungen
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empfohlen, sich dem Bildungsverein anzuschlieffen, da sie
nicht Mitglieder der politisch orientierten sozialdemokrati-
schen Vereine werden diirften.®

In der Frauenerwerbstitigkeit sahen viele Sozialdemokratin-
nen den Schliissel fiir die ,, Emanzipation vom Kochtopf™, wie
Clara Zetkin es 1889 formulierte.® Frauen waren in Altona
hauptsichlich im Kleingewerbe als Ladenmédchen, Schneide-
rinnen, Ndherinnen, Pldtterinnen und Kellnerinnen beschéftigt
oder arbeiteten als Dienstmaddchen. Fabrikarbeiterinnen gab es
in der Textilindustrie, den Kaffeesortieranstalten und der Fisch-
verarbeitung. Die Herstellung von Zigarren war in den 1890er
Jahren in Altona-Ottensen noch nicht so stark von Frauen be-
setzt wie in anderen Regionen. 1895 waren hier erst 13,1 % aller
Arbeitskrifte in der Tabakverarbeitung Frauen. Auch in der
dieses Gewerbe dominierenden Heimindustrie gab es nur
20,4% Frauen.®® Alle typischen Frauenarbeitsplitze setzten
keinerlei Ausbildung voraus. Obwohl in der Regel ungelernte
Arbeitskrifte schwerer zu organisieren waren, entwickelten in
den 1890er Jahren vor allem die Kaffeeverleserinnen in Altona
ein starkes gewerkschaftliches Bewul3tsein und streikten mehr-
mals wegen der zu geringen Léhne.®7

Der Hamburger Hafenarbeiterstreik von 1896/97 fand bei
den Frauen in Altona-Ottensen grofle Unterstiitzung und trug
zu ihrer Politisierung bei. Luise Zietz trat bei den Frauenver-
sammlungen erstmals als Rednerin auf und forderte dazu auf,
den Minnern bei ihrem Ausstand ,,freu zur Seite® zu stehen.
Diese Unterstiitzung der Frauen habe, so sagte sie auf dem
Hamburger Parteitag im Oktober 1897, wesentlich dazu beige-
tragen, dali sich die Hafenarbeiter fester organisierten.%*

Auf dem Provinzial-Parteitag der schleswig-holsteinischen
SPD in Neumiinster 1904 stellte die Rednerin Luise Zietz die
Agitation unter den Frauen als sehr mangelhaft dar. Sie warf
den maénnlichen Parteimitgliedern Untétigkeit in diesem Be-
reich vor.% In diesem relativen Informationsvakuum kam den
weiblichen Vertrauenspersonen in der SPD eine dulflerst wichti-
ge Aufgabe zu. Sie sollten durch Agitation der Partei neue
Anhédngerinnen gewinnen und durch Aufkldrungsarbeit die
Lage der Frauen verbessern helfen. Dies geschah durch Einbe-
rufung von Versammlungen mit wirtschaftlichen und politi-
schen Themen, Vortrags- oder Agitationsreisen, die Herausga-
be von Broschiiren und Flugblittern sowie die Sammlung von
Material tiber die Lage der Arbeiterinnen. 1905 wurde die
Funktion ,weibliche Vertrauensperson“ ins Jenaer Organisa-
tionsstatut der SPD aufgenommen (§10) und damit dem wach-
senden Anteil der Frauen an der politischen Arbeit Rechnung
getragen. 1890 hatte das Hallenser Organisationsstatut ledig-
lich Vertrauensménner vorgesechen. Auf dem Berliner Parteitag
wurde 1892 dem Antrag entsprochen, die Bezeichnung ,Ver-
trauensménner® durch ,Vertrauensperson“ zu ersetzen.” Offi-
zielle Parteimitglieder konnten die Frauen noch nicht werden.
Das Zahlen freiwilliger Mitgliedsbeitrige war allerdings er-
laubt. Seit dem 1. Juli 1904 gab es schlieBlich die Insti-
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tution einer bezahlten Zentralvertrauensperson; Ottilie Baader
iibernahm dieses Amt. Um den Ausbau des weiblichen Ver-
trauenspersonensystems zu gewihrleisten, wurde auf 6ffentli-
chen Frauenversammlungen immer wieder dazu aufgefordert,
in den einzelnen Wahlkreisen Vertrauenspersonen zu wihlen,
damit diese — quasi im Schneeballverfahren — durch Agita-
tion zur Wahl weiterer Vertrauenspersonen auffordern konn-
ten. In Altona wurde erstmals im Januar 1896 auf einer 6ffent-
lichen Frauen- und Midchenversammlung mit Linchen Bau-
mann (1868-1950) eine Vertrauensperson gewihlt. Die anwesen-
den ménnlichen Genossen hatten in der Diskussion vor allem
vor der Griindung eines selbstindigen Frauenvereins gewarnt.”
Frau Baumann wurde damit beauftragt, ,, dafiir zu sorgen, daf
hin und wieder dffentliche Versammlungen abgehalten werden,
in denen Frauen und Mddchen ihre wirtschaftliche und politi-
sche Lage klar gelegt werden soll.”? Sie nahm damit die Aufga-
be der alten Frauenagitationskommission wahr. In Ottensen
gab es mit Frau Peeck ebenfalls schon friih eine Vertrauensper-
son. Nach der ersten Konferenz sozialdemokratischer Frauen,
die 1900 in Mainz stattfand, wéhlten die Ottensenerinnen mit
Frau Lichtenberg eine neue Vertrauensperson.”™

Auf der Mainzer Konferenz war zur Wahl von Vertrauensper-
sonen aufgerufen worden. 1901 gab es erst 25 weibliche Ver-
trauenspersonen, von denen fiinf aus Schleswig-Holstein ka-
men (Altona, Kiel, Ottensen, Preetz, Wandsbek).”S Vier Jahre
spédter kamen die neun schleswig-holsteinischen Vertrauensper-
sonen aus Altona, Flensburg, Gaarden, Gliickstadt, Kiel, Ot-
tensen, Neumiinster, Preetz und Rendsburg. Insgesamt waren
in diesem Jahre in 158 Orten weibliche Vertrauenspersonen
gew#hlt worden.” Bis 1907 war deren Anzahl auf 407 ange-
wachsen.”” Einen anschaulichen Einblick in die konkrete Ar-
beit der Vertrauenspersonen bietet der Rechenschaftsbericht
Ottilie Baaders iiber ihre erste Amtsperiode 1904/05: Obgleich
viele Frauen immer noch durch das Vereinsgesetz an offener
politischer Betidtigung gehindert wurden, schlossen sie sich
doch zu lose organisierten Gruppen zusammen. Lese- und Dis-
kussionsabende dienten zur Schulung der Genossinnen; gele-
sen wurden Artikel aus der ,Gleichheit”, das kommunistische
Manifest, Texte von Kautsky, Schoenlank und andere theoreti-
sche Grundsatzschriften des Sozialismus. Diskutiert wurden
Themen wie Schulfragen, der Kampf der Bergleute, die Steige-
rung der Lebensmittelpreise oder die Forderung nach Mutter-
und Sduglingsschutz als Aufgabe der Kommunen.

Die eher unpolitischen Bildungsvereine leisteten auf anderer
Ebene Aufklarungsarbeit: Arzte, Hygieniker, Kiinstler, Schrift-
steller usw. hielten dort ihre Vortrige, z.B. iiber Erziehungsfra-
gen oder die Armen- und Waisenpflege; Werke von Holbein
oder Rembrandt wurden vorgestellt oder aus den Werken der
Klassiker rezitiert.

In Hamburg und Altona-Ottensen, so die Einschédtzung Otti-
lie Baaders, waren die politischen Aktionen im Berichtsjahr
besonders erfolgreich verlaufen: dort hatten die Agitatorinnen
in den Versammlungen unter den Arbeiterinnen der Fischindu-
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strie fiir die Verkiirzung der Arbeitszeit und den Achtstunden-
tag sowie fiir die gewerkschaftliche Organisation Propaganda
gemacht:

»Soviel wie bekannt wurde, mit dem Erfolg, daff eine griflere
Anzahl in der Fischindustrie titiger Frauen sich der gewerk-
schaftlichen Organisation anschlossen. Die in dieser Industrie
tiblichen niedrigen Léhne und andere Ubelstinde sind gerade-
zu empdrend. Damit das bei den amtlichen Erhebungen ge-
wonnene Material Verwendung finden kann, wurde der steno-
graphische Bericht des Beirats aus der Zentralkasse fiir unsere
Agitatorinnen gekauft. Die Erhebungen in den Pliitereien und
Wiischereien haben bisher noch nicht stattgefunden. Unsere
Genossinen warten indes nicht; in den Wasch- und Pléttanstal-
ten Hamburg-Altonas und anderer Orte stellten sie selbst Erhe-
bungen an. Schlimme Zustinde kamen dabei ans Tageslicht,
deren Kenntinis fiir die Agitation von groflem Vorteil ist“.7%

Fiir die Schulung der Agitatorinnen wurden im Auftrag der
Zentralvertrauensperson u.a. Parteitagsprotokolle, Erlduterun-
gen zum Programm der Sozialdemokratie, Gesetzestexte, aber
auch 280 Broschiiren aus der ,Gesundheitsbibliothek® ange-
schafft und an Vertrauenspersonen verteilt. Aus diesen Publika-
tionen und den beschriebenen eigenen Erhebungen bereiteten
diese dann ihre Vortrige auf den Frauenveranstaltungen vor.
Ein Sozialdemokratischer Wahlverein fiir Frauen Altonas
konnte erstmals fiir die Dauer der Wahlperiode im Jahre 1903
gegriindet werden. Bei den minnlichen Referenten auf der Ver-
sammlung war die Griindung umstritten. Heinrich Biirger ging
in seinem Referat davon aus, daB es niitzlich sei, eine eigene
politische Organisation zu griinden. In dieser miiiten die
Frauen dann selbst ihre Stimme erheben und fiir mehr Rechte
kdmpfen. Herr Sievers empfahl, nicht getrennt, sondern ge-
meinsam mit den Ménnern zu agitieren.” Nach kontroverser
Diskussion unter den 98 anwesenden Frauen sprach sich eine
knappe Mehrheit fiir die von Linchen Baumann vorgeschlage-
ne Griindung aus. Bis zu seiner Auflésung am Wahltage traten
ihm 104 Frauen bei. Dies sei, so schrieb die ,,Gleichheit®, ,,ein nicht
zu drehendes und deutelndes Anzeichen mehr dafiir, daf die prole-
tarischen Frauen sich nicht mit einem vereinsgeseizlichen Eintags-
recht begniigen kénnen und wollen, sondern ihre volle politische
Gleichberechtigung fordern und auch erkdmpfen werden.”®°

Frauen, die sich vor 1908 politisch fiir die Sozialdemokratie
entschieden, waren zunéchst vor allem die Ehefrauen der Mit-
glieder, konnten freiwillige Beitrige an die Partei entrichten.
Im Altona/Stormarner Wahlkreis taten dies 1905/06 regelmi-
Big 405 Frauen.®' Im 6. Wahlkreis Ottensen/Pinneberg verzeichne-
te die Vertrauensperson Schonfelder im Jahresbericht 1907/08 ins-
gesamt 1267 Frauen mit freiwilligen Beitrigen.* Eine regulire Par-
teimitgliedschaft im Agitationsbezirk Schleswig-Holstein erwar-
ben 1909 insgesamt 4.984 Frauen bei insgesamt 38.350 Mitglie-
dern. Die Zahl der Mitglieder stieg bis 1914 auf 11.044 Frauen und
43,993 Minner, zusammen 55.037 Personen an.*?
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Im 6. Schleswig-Holsteinischen Wahlkreis, zu dem Ottensen
gehorte, war Alma Wartenberg (1872-1928) nach 1902 die ge-
wihlte Kreisvertrauensperson. Ihre politische Arbeit soll im
folgenden genauer vorgestellt werden. 1902 hatte Alma War-
tenbergs politische Tétigkeit mit ihrer Wahl zur Kreisver-
trauensperson begonnen. Vier Jahre blieb sie in diesem Amt.
Wihrend dieser Zeit entfaltete Alma Wartenberg grofie Aktivi-
titen. Sie bereiste schleswig-holsteinische Wahlkreise, um &f-
fentliche Frauenversammlungen abzuhalten, auf denen The-
men wie ,,Die Frauen und die Preufischen Landtagswahlen®
oder ,, Die kulturelle Bedeutung der proletarischen Frauenbe-
wegung“ behandelt wurden.®s 1904 organisierte sie eine Agita-
tionsreise von Ottilie Baader, die auf Frauenversammlungen u.
a. in Pinneberg, Ottensen, Elmshorn, Gliickstadt und Barm-
stedt sprach.® Mit der Hausagitation in den Dérfern gelang es
Alma Wartenberg, Abonnentinnen fiir die ,,Gleichheit“ zu wer-
ben. Deren Zahl stieg im Kreis auf iiber 320. Fiir den 6. Wahl-
kreis berief Alma Wartenberg als Kreisvertrauensperson eigene
Konferenzen der weiblichen &rtlichen Vertrauenspersonen ein,
um die Agitation zu besprechen.?’

Dariiber hinaus fiihrten ihre Vortragsreisen Alma Warten-
berg durch das gesamte Reichsgebiet. Wochenlang war sie un-
terwegs und erzielte Erfolge mit ihren Veranstaltungen. Zahlrei-
che Notizen in der ,Gleichheit* weisen darauf hin. So agitierte
sie z. B. im August 1905 in mehreren badischen Orten, um dort
Frauen zum Eintritt in die SPD zu bewegen. In ihrem Referat
forderte Alma Wartenberg die Frauen auf, ,,dem Manne im
wirtschaftlichen und politischen Kampf eine treue Gefihrtin zu
sein, die Kinder im Sinne des Sozialismus zu erziehen und
selbst — unbertihrt von dem Philistergeschwiitz, daf die Frau
sich nicht um Politik zu kiimmern habe — furchtlos und treu
im proletarischen Befreiungskampf ihre volle Schuldigkeit zu
fun.*® Im Vordergrund ihrer Referate stand zu dieser Zeit
noch, ganz im Sinne der proletarischen Frauenbewegung, der
gemeinsame Kampf mit den Médnnern um die Veréinderung der
Arbeits- und Lebensbedingungen fiir Frauen zum Besseren.

1904 nahm Alma Wartenberg als Delegierte an der Frauen-
konferenz in Bremen und — als eine von nur 15 Genossinnen
— am danach dort stattfindenden Parteitag teil. Obwohl die
Parteileitung beschlossen hatte, daf} sie eine Ansprache an die
Delegierten halten sollte, sei dies aufgrund des Vereinsgesetzes
nicht moglich gewesen, wie auf einer Mitgliederversammlung
des sozialdemokratischen Vereins in Ottensen berichtet wur-
de.*® Auf der Frauenkonferenz berichtete Alma Wartenberg
iiber die Ausbeutung von Kindern in der Heimarbeit der Tabak-
industrie.”” Auf dem fiir die Verankerung der ,weiblichen Ver-
trauenspersonen” in der Parteiarbeit wichtigen Jenaer Partei-
tag im Jahre 1905 war Alma Wartenberg ebenfalls anwesend.
Im Oktober dieses Jahres vertrat sie Ottensen als weibliche De-
legierte auf dem Provinzialparteitag in Elmshorn. Im dort ab-
gestatteten Jahresbericht der Agitationskomission wird auf die
Fortschritte der proletarischen Frauenbewegung in Schleswig-
Holstein hingewiesen. Dennoch zeigt sich in dem Bericht, daf
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auch 1905 noch Politik vor allem als Minnersache verstanden
wurde, denn die unaufgeklirte Frau sei in jeder Hinsicht ein
Hindernis fiir die aktive Beteiligung des Mannes an der Bewe-
gung, wurde dort festgestellt.®!

Wie kam 1902 eine Frau dazu, ,in die Politik“ zu gehen,
Strapazen auf sich zu nehmen, immer wieder Frauen aufkldren
und fiir die eigenen politischen Vorstellungen gewinnen zu wol-
len und auch gegen das Vorurteil sozialdemokratischer Mén-
ner gegeniiber der Frauenbewegung anzugehen? Zwei zentrale
Erfahrungen werden dazu beigetragen haben. Schon die Mut-
ter von Alma Wartenberg, Maria Stahr (1851-1926), war wih-
rend der Zeit des Sozialistengesetzes im Frauenfortbildungsver-
ein, spdter dann im Club Hoffnung in Ottensen tétig gewesen.
Als sie 1926 starb, schrieb das Hamburger Echo: ,, Stets war sie
eine der ersten, wenn es galt, Arbeit zu leisten fiir die sozialisti-
sche Arbeiterbewegung, und manches Opfer brachte sie ihr,
obgleich sie als Mutter von zwdlf Kindern vom Wohlstand
wirklich nicht gesegnet war.* Der Vater von Alma Warten-
berg, Carl Stihr (1843-1932), war von Beruf Zigarrenmacher
und schon im ADAV politisch aktiv gewesen. 1873 gehorte er
zu den Mitbegriindern des Arbeitergesangsvereines , Lassalle®,
einem der bekannsten sozialdemokratischen Vereine. Als Carl
Stahr 1932 starb, stand in seinem Nachruf: ,, Mit Carl Stihr ist
Jjetzt wohl der Alteste aus der Generation der Zigarrenmacher
hingegangen, die mit Hermann Molkenbuhr, Rudolf Hackel-
berg und so vielen anderen lange Zeit das Riickgrat der Altona-
Ottensener Parteibewegung bildeten ... Haufig war seine Woh-
nung der Zusammenkunftsort der Parteigenossen, wo die hdu-
fig lebhaften Diskussionen der damaligen Zeit gefiihrt wur-
den.”? Gemeinsam waren die Ehepartner Stihr ab 1901 als
Kolporteur des sozialdemokratischen Hamburger Echos titig.
Der Enkel Fritz Wartenberg beschreibt in seinen ,, Erinnerun-
gen eines Mottenburgers®, wie eine Familienfeier bei den Grof3-
eltern Stéhr verlief:

»Wir Kinder vertrieben uns die Zeit mit Ratespielen und Ge-
schichtenerzithlen, mdglichst abenteuerliche und grauslige ...
Indessen erzihlten sich die Erwachsenen aus ihrem Familien-
und Arbeitsleben und der Politik. Alle waren iiberzeugte So-
zialdemokraten. Die Mdanner erzihlten von Erlebnissen bei der
Landagitation, wenn sie mit Flugblittern in die schleswig-hol-
steinische Umgebung gezogen waren, zum Arger der Gutsbesit-
zer und wohlhabendern Bauern, die sich oft handgreiflich der
Werbung widersetzten.”*

Alle Kinder der Stédhrs traten als Erwachsene aufgrund dieser
familiiren Pridgung in die SPD ein. Aber nur die Tochter Alma
entwickelte ein besonderes politisches Profil, welches iiber die
wsnormale” Parteiarbeit hinausging.”” Neben der elterlichen
Familientradition hat fiir ihre Politisierung sicherlich auch die
Umgebung, in der sie aufgewachsen ist, eine wichtige Funktion
gehabt. Die Stdhrs und spéter auch die Familie Wartenberg leb-
ten im 25. Stadtbezirk Altona-Ottensens. Das Viertel war die
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Hochburg der Sozialdemokratie. Hier errangen ihre Kandida-
ten bei den Reichstagswahlen 1893 ca. 85% und 1898 sogar
tiber 90% der abgegebenen Stimmen.* In diesem eng besiedel-
ten Arbeiterwohnquartier lebten 1895 auf 0,215 km? 5 498 Men-
schen in 1167 Wohnungen, die aufgrund ihrer geringen Gréfle
und schlechten Ausstattung den geringsten Mietwert in der
Stadt hatten. Gewerblich oder auch als Geschiftslokal genutzt
wurden 276 Einheiten.®” Enge Wohnverhiltnisse gab es noch
um die Jahrhundertwende bei der Familie Stdhr. Fiinf Perso-
nen, die Eltern und drei nichtverheiratete erwachsene Kinder,
schliefen in einem Raum. Geprigt war der 25. Stadtbezirk vor
allem durch die Herstellung von Zigarren, die Fischindustrie
und den Ottenser Glashiitten mit ithren Werkswohnungen. Di-
rekt an das Quartier angrenzend lagen die grofiten Ottenser
Metallbetriebe wie Menck & Hambrock und Zeise. Mit den so-
zialen Problemen der Heimarbeit war Alma Wartenberg auf-
grund ihrer familidren Erfahrung vertraut, weil ihr Vater selbst
Heimarbeiter war. Bei Frauen, die als Heimarbeiterinnen arbei-
teten, war es die Doppelbelastung, die die ohnehin vorhandene
Gesundheitsgefdhrdung in der Tabakverarbeitung noch zusétz-
lich erhéhte. Eine fehlende Trennung von Arbeits- und Wohn-
bereich erschwerte ihre Arbeitsumstéinde zusétzlich. Tabakarbeite-
rinnen erkrankten hiufig an Unterleibsbeschwerden, Andmie und
Chlorose.”® Jede Geburt stellte fiir diese Frauen eine grofie kérper-
liche Belastung dar. Die eigene Erfahrung unzumutbarer sozialer
Verhéltnisse fiir Frauen war sicherlich der wichtigste Grund fiir
Alma Wartenberg, mehr als nur Lokalpolitik zu betreiben.

Wenn Alma Wartenberg auf Agitationstour ging, hatte das
auf ihr eigenes Familienleben — sie war seit 1895 mit dem
Schlosser Ferdinand Wartenberg verheiratet und hatte selbst
vier Kinder — Auswirkungen. Der Vater, so Fritz Wartenberg,
soll zwar eine geduldige Natur gewesen sein, aber Konflikte
gab es dennoch. Meist drehten sie sich um die Bewiltigung
héuslicher Angelegenheiten:

»Der Vater schimpfte oft genug: Da segelt sie wieder in der
Weligeschichte ‘rum! Das hor ich noch wie heute: Jetzt ham
wir dies oder ham wir das nicht, und meine jiingste Schwester
hatte dann, wenn meine Mutter auf Reisen war, die Haushalt-
verpflichtungen, und dem war sie eigentlich nicht gewachsen.
Es war eben nicht im Sinne meines Vater. Was sie kochte, war
nicht so, wie meine Mutter kochte. Diese war eine hervorragen-
de Kochin. Und meine Schwester konnte nur was zusammen-
brauen, aber dann war er schon drgerlich.”®

Wenn es auch eine deutlich konventionelle Rollenverteilung im
Haushalt der Wartenbergs gab, scheinen die familiren Ausein-
andersetzungen um die Agitationstitigkeit der Ehefrau aber
nicht bedeutend gewesen zu sein. Fithrende Sozialdemokratin-
nen konnten die Rolle der Ehefrau und Agitatorin nicht mitein-
ander verbinden. So scheiterte z.B. die Ehe von Luise Zietz mit
einem sozialdemokratischen Hafenarbeiter bald nach dem Be-
ginn ihrer politischen Aktivitit.'%®
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Wenn Alma Wartenberg auf Vortragsreise war, bedeutete
dies fiir die Familie nicht nur eine kulinarische Einbufle, son-
dern in der Vorbereitungszeit auch Arbeit fiir die Kinder:

»oie war manchmal wochenlang weg, aber meistens nur im
Winter, weil es keine Verdunkelungsmdéglichkeiten gab in den
normalen Lokalititen. Wenn sie losfuhr, dann war sie ausgerii-
stet wie ein Monteur mit allen moglichen Vorfiihrutensilien. In
einem Blechkasten den Projektor, der auf eine ganz fulminante
Art betrieben wurde. Da holten wir, mein Bruder und ich, mit
einer Karre eine Sauerstoffflasche aus Stahl von einer Altonaer
Firma, die sie mitnehmen mufite, um Agzethylenlicht zu erzeu-
gen mit Hilfe entsprechender Kerzen, die im Gerdit waren. Mit
einer Glithbirne bekam man ja kein scharfes Bild, jedenfalls
nicht mit denen, die damals gebrduchlich waren. Reflektorlam-
pen, wie man sie heute hat, in den Episkopen und dhnlichem,
die gab es da noch gar nicht.

Dazu schleppte sie ein Gestinge mit sich herum, worin die
Leinwand aufzuspannen war. Das brauchte ja nicht nur einen
Rahmen, sondern auch noch Fiifie, damit das Ganze standfest
war. Das alles hat ein Onkel von mir, der Klempner war, zum
Ineinanderstecken in einem Leinwandbeutel gebastelt. Das er-
gab ein Biindel von 15 cm Durchmesser und zwei Meter Liinge.
Wenn man alles auseinanderzog, hatte man den Rahmen fiir
eine Leinwand in der Gréfie von 2 x 2 Meter." %!

Alma Wartenbergs ,,Spezialitdt“ bei der Agitation waren, nach
ihrer Zeit als Kreisvertrauensperson, Fragen des Mutterschut-
zes und der Empfingnisverhiitung.'?* Sie setzte sich fiir einen
besseren Schutz der schwangeren Arbeiterinnen durch die Ar-
beitsschutzgebung ein. In der ,Gleichheit* wies sie z. B. 1909
unter dem Kiirzel AW. auf eine am 1. Juli des Jahres in Karls-
ruhe gegriindete Mutterschutzkasse hin, die die erste ihrer Art
in Deutschland sei. Ziel der Kasse sollte es sein, ,,daffi Wochne-
rinnen sich und das Kind etwas besser pflegen wie bisher.“1%3
Die Leistungen die Kasse umfafiten Woéchnerinnengeld und
Stillpramien.

Aufklarung, Vorsorge, Verbesserung der Lebensverhiltnisse
von Frauen, das waren die wichtigsten Anliegen Alma Warten-
bergs. Um diese Ziele zu erreichen, bedurfte es guter Vorberei-
tung und einschldgiger Kenntnisse, aber auch eines besonderen
AnstoBes. Fritz Wartenberg beschreibt, wie seine Mutter dazu
kam, Vortriage zum Mutterschutz zu halten:

»Als gelerntes Dienstmdidchen, so nannte man damals weibli-
che Hausangestellte, war sie auch bei einer Arztfamilie in Stel-
lung gewesen. Wenn gerade nichts zu scheuern oder zu kochen
war, mufite sie in der Sprechstunde bei kleinen operativen Ein-
griffen helfen. Dann war sie Dienstmddchen-Sprechstundenhil-
fe. Dabei hat sie erfahren, wie wenig die Arbeiterfrauen iiber
ihre inneren Organe wuften und wie schidlich fiir schwangere
Frauen schwere Berufsarbeit bis kurz vor der Entbindung war.

In einer politischen Veranstaltung ist ein Arzt auf sie auf-
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merksam geworden. Er regte die rednerisch begabte Frau an,
Vortrige zu halten iiber Frauenarbeit und Mutterschutz. Das
war unter den damaligen Bedingungen ein revolutiondrer Akt.
Mit einem unter Assistenz des Arztes erarbeiteten soliden Refe-
rat und vielen Lichtbildern iiber die Unterleibsorgane der
Frau, iiber Mifbildungen und Schéiden des im Mutterleib ru-
henden Kindes durch harte Arbeit vor der Entbindung ausge-
riistet, zog sie von Stadt zu Stadt. Von Flensburg bis nach
Schlesien, von Berlin bis in den Siidwesten des Reiches.” %

Die Lichtbilder entstammten zwei populdrwissenschaftlichen
Gesundheitsbiichern; ,,Die Frau als Arzt in der Familie” und
» Die Gesundheit der Frau*; die entsprechenden Abbildungen wur-
den einfach aus den Seiten geschnitten und wéhrend des Vortrages
zwischen die Glasplatten des Wiedergabegeriites gelegt. %’

Die solchermaBen anschaulich gestalteten Vortrdge kamen
bei den Zuhorerinnen ausgezeichnet an, wie ein Bericht in der
Gleichheit belegt. Im Frithjahr 1912 hatte Alma Wartenberg in
17 Stadten und Dérfern des Herzogtums Gotha agitiert:

»Vor 200, 300 oder 400 und mehr aufmerksamen Zuhdérerinnen
behandelte die Referentin ihr Thema in klaren und verstindli-
chen Ausfiithrungen, die dabei den wissenschaftlichen Anforde-
rungen gerecht wurden. Mit groflem Geschick und tiberzeugen-
der Beredsamkeit wufite sie ihren Zuhdrerinnen die Zusam-
menhdnge zwischen den wirtschaftlichen Zustinden und den
Gesundheitsverhdltnissen des arbeitenden Volkes zu schildern
und die korperlichen Schiden blofizulegen, an denen ganz be-
sonders die proletarischen Frauen zu tragen haben. Die Frauen-
leiden werden zum groflen Teile von den erbdrmlichen sozialen
Zustdnden verursacht, in denen das Proletariat lebt. Und das
die herrschenden Klassen gar nicht den guten Willen haben,
daran etwas zu bessern, das hat das Schicksal des Sduglings-
und Mutterschutzes bei der Schaffung der Reichsversiche—
rungsordnung unerschiitterlich festgestellt. Gibt es eine bessere
Gelegenheit zur Aufklirung der Frauen dariiber als das von
der Genossin Wartenberg gewdihlte Thema? Es versteht sich,
daf} diese die soziale Verstindnislosigkeit und Gewissenlosig-
keit der herrschenden Klassen gehdrig geifielte. Der Beifall,
den sie erntete, bewies nicht nur, daf sie von den proletari-
schen Frauen verstanden wurde, sondern dafl sie ihnen aus
dem Herzen gesprochen hatte. Kein Wunder, dafi deshalb eine
Versammlung immer besser besucht war als die andere. Die
zahlreichen und guten Lichtbilder, an denen Genossin Warten-
berg ihre Ausfithrungen erliuterte, trugen wesentlich dazu bei,
das Verstindnis zu erhohen. Die Vortrige behandelten aufler
dem bereits angegebenen Thema noch die Frauen- und Kinder-
arbeit und ihre Wirkungen besonders in der Heimindustrie;
Mutterschaft und Kindererziehung; die sozialen Ursachen der
Prostitution; die Geschlechtskrankheiten usw. Zu allen Fragen
gab die Referentin praktische Winke und Anregungen; nie kam
bei ihren Ausfiihrungen das Gefiihl auf, als werde ein ober-
flachlich zusammengesuchtes Sammelsurium von allerhand
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Tatsachen vorgebracht. Man empfand, das Gebotene war inner-
lich gut durchdacht und verarbeitet, und die anwesenden
Frauen haben viel gelernt. Wir hoffen in Gotha, daf} diese Vor-
triige uns fiir den kommenden Frauentag so viel niitzen, wie sie
uns schon bei der Wahl geniitzt haben, wo zahlreiche Frauen
durch Flugblitter und Stimmzettel verteilen sich als tiichtige
Helferinnen erwiesen.*'%

Aber das Echo auf Alma Wartenbergs Aufkldrungsarbeit war
in den sozialdemokratischen Kreisen nicht iiberall positv. 1907
soll sich die Parteipresse von ihr distanziert haben.'"” Als sozu-
sagen ,offizielle“ Rednerin der Partei und ihres zentralen Bil-
dungsausschufl in Berlin kann Alma Wartenberg deshalb si-
cherlich nicht gelten. Eingeladen wurde sie zu ihren Vortrdgen
von den ortlichen sozialdemokratischen Bildungsvereinen.
Hitte Alma Wartenberg fiir ihre Aufklarungsarbeit die theore-
tische Untermauerung in der Sozialdemokratie gesucht, so
wire ihre Arbeit am ehesten noch durch Kautsky gerechtfertigt
worden, der schon 1880 gefordert hatte, dafl zur bildungsmaBi-
gen Emanzipation der Arbeiterfrau gehore, sie ,,mit dem
menschlichen Kdérper und seinen Funktionen® bekannt zu
machen.'®® August Bebel zeigte in seinem Klassiker ,,Die Frau
und der Sozialismus“ Verstdndnis fiir die Empfangnisverhii-
tung. ,, Dahin gehéren die verschiedensten Mittel zur Verhinde-
rung der Empfingnis oder, wenn diese wider Willen stattge-
Junden hat, die Beseitigung der Leibesfrucht, der Abortus. Es
wdre falsch zu behaupten, daf diese Mittel nur von leichtferti-
gen, gewissenlosen Frauen angewendet wiirden. Vielmehr sind
es oft sehr pflichttreue Frauen, welche die Kinderzahl ein-
schrinken mdachten; und um dem Dilemma zu entgehen, sich
dem Gatten versagen zu miissen oder ihn auf Abwege zu drin-
gen, die zu wandeln er Neigung hat, sich lieber der Gefahr der
Anwendung aborativer Mittel unterwerfen.“'"

Verhiitung, dies mufl gegen Bebel eingewandt werden, ist bei
ihm allerdings kein Akt von Selbstbestimmung der Frau iiber
ihren Korper, sondern dient der Rolle der Frau als immer ver-
fiigbares Sexualobjekt. Richtig beschreibt Bebel, daf} die Frau
in der Versorgungsehe fiir den Mann in erster Linie ein Genuf3-
objekt sei, ,,0konomisch und geselischaftlich unfrei, mufi sie
ihre Versorgung in der Ehe erblicken, sie hingt also vom Man-
ne ab und wird ein Stiick Eigentum von ihm.""'° Bebel kritisier-
te zudem die mangelnde Erziehung der Midchen in Riicksicht
auf den ,, Naturzweck®, weil deshalb ,,die Vorbildung der Frau
fiir ihren Beruf als Mutter und Kindererzieherin® zu wiinschen
iibrig lasse. Fehlende voreheliche Sexualaufkliarung ,,ldft sie
iiber ihre Pflichten gegen sich und ihren Gatten in der schwiir-
zesten Unwissenheit.“''' Auch bediirfe der weibliche Organis-
mus in Riicksicht auf den Geschlechtszweck einer ganz beson-
deren Pflege. Wenn er diese nicht erhalte, wiren die Folgen
» Krankheiten der Organe, die mit dem Geschlechtszweck in
Verbindung stehen, die sich oft bis zur Unféihigkeit oder Lebens-
gefihrlichkeit, Kinder zu gebdren oder zu sdugen, steigern.”'
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Obwohl Bebel die Rolle der Frau nicht nur auf die der Mutter
beschrinken wollte und auch die mit einer groBen Kinderzahl
verbundenen Probleme von Arbeiterfrauen kannte, empfahl er
den Frauen keine besondere Methode der Verhiitung. Er ging
davon aus, daB} das Bevilkerungswachstum sich ohne ,, schddli-
che Enthaltsamkeit und ohne widernatiirlichen Préventivver-
kehr* reguliere.!'* Wihrend Bebel sich immerhin, obgleich mit
Widerspriichen behaftet, der Frage der Geburtenregelung stell-
te, wurde weithin dieses Thema innerhalb der Sozialdemokra-
tie tabuisiert oder desavouiert. Das in der Internationalen Bi-
bliothek 1893 erstmals erschienene sozialdemokratische Stan-
dardwerk ,,Die Gesundheitspflege des Weibes*“ erwidhnt Gebur-
tenregelung und Sexualaufklidrung mit keinem Wort.!'* Selbst
in der proletarischen Frauenbewegung sah Clara Zetkin in der
Beschrinkung der Kinderzahl nur einen Ausdruck von Egois-
mus der Eltern und kein Mittel zur Losung einer sozialen Frage. !5

Die 6ffentliche Diskussion iiber Geburtenregelung wuchs in
dem Mafe, in dem ab Beginn des Jahrhunderts die Zahl der
Geburten in Deutschland riickldufig wurde. Die Vorstellungen
der meisten fithrenden Sozialdemokraten waren bei diesem
Thema nicht weit von denen ihrer konservativen Gegner ent-
fernt. ,, Der Unterschied lag nur darin, daf die Sozialdemokra-
tie den Geburtenriickgang als Folge des kapitalistischen Sy-
stems beklagte und es aus taktischen Gesichtspunkten unter-
lief, aus ihren Grundsidtzen irgendwelche verpflichtenden For-
derungen beziiglich des Fortpflanzungsverhaltens fiir ihre Mit-
glieder abzuleiten, diesen die Angelegenheit vielmehr als Pri-
vatsache tiberlief,"'® Fiithrende ménnliche Vertreter der SPD
aber hatten sich 6ffentlich entsetzt iiber Geburtenregelung und
Empfiangnisverhiitung geduBert: So lehnte Wilhelm Lieb-
knecht den Priventivverkehr ,,rundweg als unsittlich™ ab.'7
Angeblich soll auf seine Initiative hin der Abdruck von Insera-
ten zur Anpreisung antikonzeptioneller Mittel in der Partei-
presse abgelehnt worden sein.''8

Von den Vorbehalten innerhalb ihrer eigenen Partei lie
Alma Wartenberg sich nicht beeindrucken. Sie war wohl eine
Frau, die sich gegen den Zeitgeist durchsetzen konnte und woll-
te, und die dabei auch in ihrer eigenen Familie mit gesellschaft-
lichen Tabus brach. Sie hatte sich nicht nur theoretisch in ihren
Vortrdgen'" mit dem richtigen Zeitpunkt der Aufkldarung von
Jugendlichen beschiftigt, sondern auch ihren Sohn Fritz als
Dreizehnjdhrigen iiber den Geburtsvorgang unterrichtet. Ty-
pisch fiir den damaligen priiden Umgang mit diesen Fragen ist
wohl die Reaktion eines Nachbarjungen, dem Fritz seine neuen
Kenntnisse offenbart hatte: ,,Dien Modder is aber een
Swien.“120

Diese AuBerung ist aber noch vergleichsweise harmlos ge-
geniiber den Hetzreden, wie sie der Zentrums-Abgeordnete von
Steinaecker im Preuflischen Landtag iiber Alma Wartenberg
verbreitete:

»Konnen sie es mir iibelnehmen, wenn ich erklire, daf diese
Frau eigentlich gefihriicher ist als ein wildes Tier, das auf die
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menschliche Gesellschaft losgelassen wird, und daf die Frau
daran schuld ist, wenn die gesunde Sinnlichkeit, die sittlichen
Grundlagen ihrer Genossinnen durchaus verdorben werden.“1?!

Auch von Seiten der Medizinalbiirokratie, in deren Interesse es
eigentlich gelegen haben miifite, daB sich der Gesundheitszu-
stand der Frauen allgemein, nicht zuletzt durch die Verringe-
rung der Geburten gebessert hitte, kam nichts Gutes iiber
Alma Wartenberg. 1913 schrieb der Kreisarzt von Eisleben in
der Zeitschrift fiir Medizinal-Beamte:

wIn welch schamloser Weise die Sozialdemokratie Empfingnis
zu verhiiten sucht, erhellt aus einem Vortrag, den am 28. Okto-
ber v. Js. Frau Alma Wartenberg aus Alfona im sozialdemokra-
tischen Verein zu Schraplau hielt. Sie erklirte unter anderem:
Wenn der Staat auch noch soviel Gesetze gegen den Riickgang
der Geburten schaffe, so miisse die Frau doch Herrin iiber
ithren eigenen Korper bleiben. Das Recht, sich gegen Geburten
zu schiitzen, stehe ihr selbst gegen den Willen ihres Ehemannes
zu! Sie habe es sich zur Aufgabe gemacht, Frauen und Mid-
chen der arbeitenden Klassen iiber die Verhiitung des Kinderse-
gens aufzukldren, und wiirde sich freuen, bei ihren Bestre-
bungen die Unterstiitzung der Versammlung zu finden.

Darauf wurde an der Hand von Lichtbildern gezeigt, wie die
Empfingnis zustande kommit. Weiter wurde ausgefiihrt: Die
besten Mittel zur Verhiitung der Empfingnis seien Schutzpessa-
re und Reinigung; es seien dieselben Pessare, wie sie auch von
Arzten empfohlen und eingesetzt wiirden. Zu gebrauchen seien
nur Gréflen 50-70; Grofie 90, welche manche Arzte einsetzten,
verursache Schmerzen und sei nicht fiir Frauen, sondern fiir
Kiihe geeignet. Im Ubrigen kénnten sich die Frauen das Einset-
zen selbst besorgen, wenn sie in hockender Stellung den zu-
sammengelegten Ring nach hinten schoben. Das Pessar miisse
immer getragen werden und sei nur bei der Regel zwecks Reini-
gung zu entfernen. Beim Entfernen sei die Frau vorsichtig,
sonst kénnten lebende Samentierchen in die Gebdrmutter hin-
einkriechen. Zur Verhiitung des letzteren Umstandes miisse die
Scheide ordentlich vor dem Herausnehmen des Pessars mit ei-
nem Seifentuch ausgerieben werden. Auch vor dem Ge-
schlechtsverkehr empfehle sich die Anwendung des Seifentu-
ches; denn Seife reinige nicht nur am besten, sie téte auch die
Samentierchen ab.

Auf Grund des § 184 Str.G.B. ist bei der Koniglich. Staatsan-
waltschaft Strafantrag gestellt worden."1**

Der Paragraph 184, Absatz 3, des Strafgesetzbuches, war am
25. Juni 1900 als erste deutliche bevdlkerungspolitische Maf-
nahme unter dem Druck nationalistisch-konservativer Kreise
erlassen worden. Er stellte jeden unter Strafe, der ,,Gegenstin-
de, die zum unziichtigen Gebrauch bestimmt sind, ausstellt
oder solche Gegenstinde dem Publikum ankiindigt oder an-
preist. Selbst die Anpreisung von hygienischen Gummiartikeln
an Eheleute (wurde) als strafbar anerkannt ..."'%3
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Immer wieder diente dieser Artikel dazu, Alma Wartenberg
wegen ihrer Vortrige zu Gefédngnisstrafen zu verurteilen. Ihr
Sohn schildert dies so:

»Nachher kam dann eine freundliche Einladung der értlichen
Gerichtsbehdrden mit einer Strafanzeige wegen Erregung of-
fentlichen Argernisses. Meine Mutter erhielt dann meistens ei-
nen Kuraufenthalt von zwei bis acht Wochen im Amisgerichis-
gefingnis verschrieben. Aber die Rechisanwdlte, Reichstagsab-
geordneten der Sozialdemokraten, gonnten ihr das nicht. Mit
Berufungsverhandlungen bis hin zum Reichsgericht setzten sie
die Zuriickziehung des Urteils immer wieder durch.”?*

Mit der 1912 einsetzenden Debatte iiber den ,,Gebérstreik“ war
Alma Wartenbergs zentrales Agitationsthema in den Brenn-
punkt der Auseinandersetzungen geraten. Zwar hatte sie schon
jahrelang ihre Vortrdge iiber Frauenkrankheiten, Schwanger-
schaft, Entbindung und Empfingnisverhiitung gehalten, doch
jetzt wurden diese Fragen als Politikum nicht nur innerhalb
der Sozialdemokratie diskutiert. Ausgelést wurde die Debatte
durch die zunehmend repressiven Tendenzen der staatlichen
Bevolkerungspolitik. Ein Katalog politischer Maflnahmen,
1912 in einer Schriftenreihe des Innenministeriums vorgestellt,
sollte die Voraussetzungen dafiir schaffen, die Geburtenrate
wieder steigen zu lassen. Der Hauptschuldige am Geburten-
riickgang wurde, da die Geburtenrate vor allem in den Arbei-
terwohnbezirken stark sank, von den biirgerlichen Parteien in
der Sozialdemokratie ausgemacht. Eine widersinnige Behaup-
tung, hatte doch die SPD die Frage der Geburtenregelung bis
dahin immer als ,,Privatsache® behandelt und niemals offiziel-
le Empfehlungen ausgesprochen, sondern in ihren Verdffentli-
chungen meist eine restriktive Sexualmoral vertreten. Aller-
dings war die Fahigkeit und der Wille zur Familienplanung bei
vielen Arbeitern bereits eine Realitat.!?

Der Ausdruck ,Gebirstreik“ war erstmalig in Deutschland
von den Berliner sozialdemokratischen Arzten Julius Moses
und Alfred Bernstein in einer Veranstaltung verwendet worden,
um damit provozierend zu verdeutlichen, dal3 Frauen mit dem
Gebiren von Kindern fiir die Gesellschaft eine Leistung erbrin-
gen, auf die diese nicht verzichten kann. Auf ihren seit 1910
abgehaltenen Veranstaltungen in Berliner Arbeitervierteln klar-
ten die beiden Arzte, genau wie Alma Wartenberg, iiber Verhii-
tungsmethoden auf. Moses folgerte, dafi die herrschenden
Klassen am Ende ihres Lateins seien, wenn Frauen fiir einige
Zeit die Gebérverweigerung durchhielten und die Proletarierin-
nen sich mittels Verhiitung von der ,, Sklaverei ihrer Gebdrmut-
ter” befreien wiirden.'2¢ Bernstein meinte, dafl der Geburten-
riickgang den Kapitalismus in seinem Lebensnerv treffe, weil
dann die Ausbeutungsobjekte nicht mehr zu rekrutieren
seien.'?’

Infolge der gesellschaftlichen Diskussionen um die Frage des
Geburtenriickgangs sah sich die SPD gezwungen, eine ,, Partei-
linie* hierzu zu finden. Besonders die wachsende Popularitit
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der Gebdérstreikforderung auch unter den Genossinnen forder-
te eine eindeutige Stellungnahme der Partei. Sie erschien in
zwei Artikeln im Vorwiirts, in denen sich die Partei vom Stand-
punkt der Arzte distanzierte: ,, Nicht die geringe Kinderzahl ist
der Weg zur sozialistischen Erkenntnis und Politik ...""%%
Offensichtlich hatte die Parteifithrung die Stimmung unter
den weiblichen Mitgliedern falsch eingeschétzt. Zu einer vom
Berliner Parteivorstand einberufenen Versammlung zum einzi-
gen Tagesordnungspunkt , Gegen den Gebirstreik®™ kamen
rund 4000 Personen, wobei zum erstenmal ein Massenandrang
von Frauen erlebt wurde. Eine Resolution ,, Gegen den Gebiir-
streik“ konnte nach kontroverser Diskussion nicht verabschie-
det werden. Der Konflikt zwischen der Partei und vieler ihrer
weiblichen Mitglieder war nicht behoben, sondern nun deut-
lich an die Oberfliche getreten. Auch eine weitere Versamm-
lung, auf der Luise Zietz versuchte, einen Kompromil3 herbei zu  * Vorwirts 13.7.1913.
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fithren, indem sie ,,die Geburtenkontrolle ... zu einer legitimen
Privatangelegenheit erkldrte”™ brachte keine Anndherung der
Standpunkte. '*

Interessant ist, wie sich die fithrenden Sozialdemokratinnen
zur Frage der Geburtenregelung stellten. Clara Zetkin, als Her-
ausgeberin der Gleichheit wohl die wichtigste Wortfiihrerin,
Luise Zietz und Rosa Luxemburg verurteilten den Gebérstreik
und betonten die 6konomischen Nachteile des Geburtenriick-
gangs. Zetkin malte sogar den ,,Geburtenriickgang und ... Pri-
servativverkehr in der proletarischen Masse“ als ,,Massen-
selbstmord der sozialdemokratischen Partei” an die Wand und
verwarf den Gebirstreik als ,, biirgerlich-anarchistische Auffas-
sung“.'3® Eduard Bernstein'3! vertrat in seiner Stellungnahme
zur Gebdrstreikdebatte die Position, da der Geburtenriick-
gang eine natiirliche Folge der Bildungsarbeit der Arbeiterbe-
wegung sei und sich auf einer gewissen Stufe der Kultur in allen
Lindern einstelle. Gebirstreik sei aber keine sozialistische L&-
sung der sozialen Frage. Karl Kautsky vertrat eine dhnliche Po-
sition und wies im Gegensatz zu Clara Zetkin darauf hin, daB
die Qualitdt der kimpfenden Proletarier wichtiger sei, als ihre
Masse. 23

Alma Wartenberg, ihrer Herkunft nach bestimmt nicht ,,biir-
gerlich-anarchistischen® Kreisen zuzurechnen, aber in ihrer auf
das Selbstbestimmungsrecht der Frauen pochenden Einstel-
lung unbeugsam, lief sich durch die offizielle Parteimeinung
nicht von ihren Vorstellungen abbringen. Im Oktober 1913
schlof} sie sich der Gebirstreikforderung an, die weiterhin von
einem Komitee unter Leitung von Dr. Moses, dem auch zehn
Genossinnen angehorten, propagiert wurde.'*? Zu einer direk-
ten Spaltung innerhalb der Partei kam es in dieser Frage nicht,
da die ,,inzwischen mit Macht einsetzende Auseinandersetzung
um die staatliche Beschriinkung des Verkehrs mit Verhiitungs-
mitteln Gegner und Anhinger des Gebdrstreiks innerhalb der
Sozialdemokratie zur geschlossenen Abwehrfront gegen die
Bevilkerungspolitik des Staates und der staatstragenden Par-
teien vereinte.”'34

Der 1914 beginnende Erste Weltkrieg brachte eine vorldufige
Zisur in die Debatte um die Geburtenregelung. Die sozialde-
mokratische Frauenbewegung stellte infolge des Burgfriedens
insgesamt ihre politische Agitation, jedenfalls weitgehend, ein.
Alma Wartenberg betdtigte sich nun ehrenamtlich in der
Kriegsfiirsorge. Nach dem Ende des Krieges begann sie mit
groBem Einsatz wieder ihre politische Tétigkeit in der SPD. Im
Mirz 1919 wurde sie zusammen mit Louise Schroder in das
Altonaer Stadtverordnetenkollegium gew#hlt. Ab 1925 gehorte
Alma Wartenberg auch dem schleswig-holsteinischen Provin-
ziallandtag an. Vortragsreisen unternahm sie nur noch wenige,
denn ihre Gesundheit war durch die Entbehrungen des Krieges
geschwiécht. Nach einem Schlaganfall legte Alma Wartenberg
1927 alle politischen Amter nieder und verstarb mit nur 57 Jah-
ren im Dezember 1928.
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